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Аннотация

Цель исследований – изучение распространения таких био- и геогельминтов как Spirometra erinaceieuropaei, 
Trichinella spp., Тохосаrа spp., Ascaris spp. на территории Центрального Черноземья (на примере Курской и Орлов-
ской областей).

Материалы и методы. С апреля по ноябрь 2024 года получена 321 положительная проба – воды, ливневых стоков, 
почвы, донных отложений. На территории Курской области исследования проводили в Курском, Железногорском, 
Дмитриевском и Солнцевском районах, на территории Орловской области – в Дмитровском районе. Воду исследо-
вали, используя аппарат «ПробоКонГ». Отбор проб почв, поверхностного стока и донных отложений проводили по 
МУК 4.2.2661-10, вскрытие млекопитающих проводили по К. И. Скрябину (1938). Электронные карты составляли в 
среде ГИС «Аксиома», используя ПО «Google My Maps», «Яндекс-карты» и «Навител». 

Результаты и обсуждение. Установлено широкое распространение спарганоза, трихинеллеза, аскаридоза и токсо-
кароза на территориях исследуемых районов. Пробы, взятые из открытых водных источников, показали среднюю 
степень контаминации яйцами S. erinaceieuropaei – 5,4%, причем наименьшее количество инвазионного материала 
наблюдали на территории Курского района Курской области – 1,9%, наибольшее – в Железногорском и Солнцев-
ском – по 6,6%. Во многих пробах почвы обнаружены инвазионные яйца геогельминтов – Тохосаrа spp. и Ascaris 
spp. Яйца геогельминтов найдены на территориях Курского и Железногорского районов Курской области, а также 
Дмитровского района Орловской. Результаты объясняются наличием агропредприятий на территории исследуе-
мых районов, а также значительной антропогенной нагрузкой. При проведении гельминтологических вскрытий 
грызунов на территории Солнцевского района Курской области были обнаружены серые крысы (Rattus norvegicus 
(Berkenhout, 1769)), зараженные капсулами Trichinella spp. 

Ключевые слова: биогельминты, геогельминты, распространение, Курская область, Орловская область, цифровые 
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Abstract

The purpose of the research is to study the distribution of such bio- and geohelminths as Spirometra erinaceieuropaei, 
Trichinella spp., Тохосаrа spp., and Ascaris spp. in the Central Black Earth Region (by the example of the Kursk and Oryol 
Regions).

Materials and methods. From April to November 2024, 321 positive samples were obtained from water, storm drains, soils, 
and bottom sediments. In the Kursk Region, the studies were conducted in the Kursky, Zheleznogorsky, Dmitrievsky and 
Solntsevsky Districts; in the Oryol Region, the Dmitrovsky District. The water was tested using a ProboKonG device. The 
soils, land drainage, and bottom sediments were sampled according to MUK 4.2.2661-10, and the mammals were dissected 
according to K. I.  Skryabin (1938). Electronic maps were created in the Axioma GIS environment with the Google My Maps, 
Yandex Maps, and Navitel software. 

Results and discussion. Sparganosis, trichinellosis, ascaridiosis and toxocarosis were found to be widespread in the studied 
areas. The samples taken from open water sources showed an average contamination with S. erinaceieuropaei eggs of 5.4%, 
while the lowest amount of infective material of 1.9% was observed in the Kursky District of the Kursk Region, and the 
highest of 6.6% in the Zheleznogorsky and Solntsevsky Districts, respectively. Infective eggs of Toxocara spp. and Ascaris 
spp. geohelminths were found in many soil samples. Geohelminth eggs were found in the Kursky and Zheleznogorsky 
Districts of the Kursk Region, and in the Dmitrovsky District of the Oryol Region. The results were explained by agricultural 
enterprises located in the studied areas, and the significant anthropogenic load. Among rodents that underwent 
helminthological dissections in the Solntsevsky District of the Kursk Region, Norway rats (Rattus norvegicus (Berkenhout, 
1769)) infected with Trichinella spp. capsules were found.
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Введение
Каждый год около 2 млн. человек заража-

ются возбудителями различных гельминтозо-
онозов [16, 19, 22]. Центральное Черноземье 
не является исключением – в материалах го-
сударственного доклада Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребите-
лей и благополучия человека указано, что на 
территории Курской области качество водных 

объектов по паразитологическим показате-
лям ухудшилось [2].

Биогельминты – паразитические организ-
мы, паразитирующие во взрослой стадии в 
организме окончательного (дефинитивного) 
хозяина, которым может быть как животное, 
так и человек. В личиночной стадии биогель-
минты обычно паразитируют в организмах 
промежуточных хозяев. Заражение биогель-
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минтами человека происходит при употребле-
нии инвазионного материала с недостаточно 
термически обработанной пищей [3, 4]. 

Геогельминты – группа паразитов как жи-
вотных, так и человека, которые, в отличии от 
биогельминтов, не имеют стадию, развиваю-
щуюся в организме промежуточного хозяина 
[18, 20]. Инвазионный материал геогельмин-
тов – огромное число зрелых или незрелых 
яиц, попадающих на объекты окружающей 
среды и развивающихся при определенном 
температурном режиме. В дальнейшем они 
попадают в организм окончательного хозя-
ина. Разделение на биогельминтов и геогель-
минтов было предложено К. И. Скрябиным и 
Р. С. Шульцем в 1922 году [13].

Центральное Черноземье – крупный эконо-
мический район, который располагается в юж-
ной части России. Административное деление 
включает в себя территории Курской, Орлов-
ской, Белгородской, Воронежской, Липецкой и 
Тамбовской областей. Имея сложный физико-
географический комплекс и обширную терри-
торию, район часто различается по животному 
миру, растительности, геоморфологии, клима-
ту и т. д. Крупные реки Черноземья – Ока, Дон, 
Северский Донец, Сейм (приток Десны). Цен-
тральная часть ЦЧР находится на Окско-Дон-
ской низменности, с запада – на Среднерусской 
возвышенности. Более 71% почв территории 
приходится на плодородные черноземы с содер-
жанием до 9% гумуса. Следующие по распро-
страненности типы почвенного покрова – серые 
лесные и овражно-балочные почвы. Зона лесо-
степи занимает территорию в том числе Курской 
и Орловской областей. Курская область имеет 
умеренно-континентальный тип климата – зима 
умеренно холодная, лето – теплое. Наблюдается 
неоднородность в распределении атмосферных 
осадков – на территории северо-западных райо-
нов их выпадает больше. Большинство осадков 
на территории области наблюдается в теплый 
период года – с апреля по октябрь. С севера тер-
ритория Железногорского района Курской об-
ласти граничит с Дмитровским районом Орлов-
ской области. Орловская область расположена в 
центре лесостепной зоны Среднерусской возвы-
шенности. Гидрография области представлена 
более 2 тысячами рек общей протяженностью 
9100 км. Многие реки Орловской области про-
текают также и по территории Курской – Тим, 
Кшень, Олым, Свапа. На территориях областей 
много малых озер, прудов и водохранилищ. 

Технологии геоинформационных систем 
(ГИС) – это цифровые информационные ме-
тоды исследования, позволяющие работать с 
пространственно-удаленными данными, гео-
графическими и биологическими объектами, 
осуществлять анализ полученных данных и 
составлять определенные базы знаний. При 
применении ГИС современные ученые могут 
более глобально понимать и анализировать 
результат проведенных исследований, делить-
ся информацией, планировать профилактиче-
ские мероприятия [16].

Целью нашей работы было проведение 
эколого-паразитологических исследований, 
направленных на изучение распространения 
таких био- и геогельминтов как Spirometra 
erinaceieuropaei, Trichinella spp., Тохосаrа spp., 
Ascaris spp. на территории Центрального Чер-
ноземья (на примере Курской и Орловской 
областей). 

Материалы и методы
С апреля по ноябрь 2024 года при прове-

дении исследования было получено 321 по-
ложительных проб – воды, ливневых стоков, 
почвы, донных отложений. На территории 
Курской области для исследования были вы-
браны районы – Курский, Железногорский, 
Дмитриевский и Солнцевский, на территории 
Орловской области – Дмитровский. Крите-
рием выбора районов явилось наличие всего 
спектра природных факторов для прохожде-
ния циклов развития выбранных паразитов. 
Определение инвазионного материала про-
водили микроскопическим методом – микро-
скопами Биомед-4, Биомед-6 с системами 
визуализации БВО-3, бинокуляром МБС-10, 
компьютерной системой Dell Inspiron-1300. 
Идентификацию яиц осуществляли по Г. А. 
Котельникову [9] и Е. Н. Павловскому [15]. 

Исследования воды проводили по Т. М. Гу-
зеевой (патент № 2371203RU) с применением 
аппарата «ПробоКонГ» в соответствии с МУК 
4.2.3721-21. Яйца спирометры определяли по 
работам Г. Ф. Рыженко [17] и М. Н. Дубининой 
(1951). Отбор проб почв, поверхностного стока и 
донных отложений проводили по МУК 4.2.2661-
10, согласно методике Н. А. Романенко, вскрытие 
млекопитающих – по К. И. Скрябину (1938). 

Полученные результаты обработали ста-
тистически по Г. Ф. Лакину [10], используя 
принятые в паразитологии показатели экстен-
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сивности инвазии (ЭИ, %), экстенсивности 
контаминации (%), интенсивности инвазии 
(ИИ, экз.) и ошибки среднего значения (±m). 
Составление электронных карт проводили в 
среде ГИС «Аксиома», используя ПО «Google 

My Maps», «Яндекс-карты» и «Навител». Для 
позиционирования использовали GPS Asus 
R-300, ноутбуки, планшеты. 

Общий объем выполненных исследований 
приведен в таблице 1.

Таблица 1 

Общий объем выполненных исследований
Table 1

The total amount of research performed

№ п/п Наименование работы Объем выполненных исследований

1 Обследовано районов 5

Эколого-паразитологические исследования:

2 - воды поверхностных водных объектов (положительных проб) 85

3 - воды поверхностного стока (положительных проб) 74

4 - образцов почвы (положительных проб) 89

5 - донных отложений (положительных проб) 73

Всего 321

6 Число экспедиционных выездов 91

Для исследования отбирали пробы воды, 
почвы, донных отложений на территориях вы-
бранных районов. При использовании техно-
логии ГИС определяли координаты местности 
– при получении как положительных, так и 
иных результатов, которые заносились на ин-
терактивные карты, генерируемые устройства-
ми с микропроцессорным управлением.

Результаты и обсуждение
Основные результаты исследований при-

ведены в таблице 2.
Таблица 2

Распространение био- и геогельминтозов 
на территории исследуемых районов

Table 2

Distribution of bio- and geohelminths  
in the studied areas

Вид Район обнаружения

Биогельминты

S. erinaceieuropaei Курский (Курская обл.)
Железногорский (Курская обл.)
Дмитровский (Орловская обл.)

Trichinella spp. Солнцевский (Курская обл.)

Геогельминты

Тохосаrа spp. Курский (Курская обл.)
Железногорский (Курская обл.)
Дмитриевский (Курская обл.)
Солнцевский (Курская обл.)
Дмитровский (Орловская обл.)

Ascaris spp. Железногорский (Курская обл.)
Дмитриевский (Курская обл.)
Дмитровский (Орловская обл.)

Рис. 1. Яйца S. erinaceieuropaei (× 100)

Fig. 1. Eggs of S. erinaceieuropaei (× 100)

В пробах воды, взятых на территориях 
Курской и Орловской областей, обнаружили 
яйца S. erinaceieuropaei (рис. 1).

Пробы, взятые из открытых водных источ-
ников, показали среднюю степень контами-
нации яйцами S. erinaceieuropaei – 5,4%, при-
чем наименьшее количество инвазионного 
материала отмечалт на территории Курского 
района Курской области – 1,9%, наибольшее 
– Железногорском и Солнцевском – по 6,6% 
(табл. 3).

Результаты объясняются географически-
ми, климатическими и гидрологическими 
особенностями изучаемых районов. Наличие 
лесных зон, стоячих водоемов или гидрообъ-
ектов с небыстрым течением способствуют 
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прохождению цикла цестоды с образованием 
устойчивого природного очага. Дефинитив-
ные хозяева – лисы, продуцирующие инвази-
онный материал, широко распространены на 
территории проведения исследований. После 
попадания инвазионного яйца в воду, кора-
цидий заглатывается копиподами, которые 
затем попадают в организм промежуточного 
хозяина – различные виды батрахо- герпе-
то- и териофауны [3, 4]. С водой зараженный 
циклоп может попасть как в организм окон-
чательного, так и промежуточного хозяина, 
обусловливая ведущую роль поверхностных 
водных объектов в распространении данного 
возбудителя [5–7]. Высокие показатели конта-
минации также показывает анализ воды по-
верхностного стока.

Значительное осложнение при проведении 
отбора проб принесло так называемое «цвете-
ние воды». Применение предфильтров Про-
боКонГа и использование альгетиков – пре-
паратов существенно снижающих активность 
диатомовых и серо-зеленых водорослей, по-
могло частично решить проблему. Сложности 
во время цветения водоемов не привели к из-
менению экстенсивных и интенсивных пока-
зателей контаминации.

В пробах почвы обнаружили инвазионные 
яйца геогельминтов – Тохосаrа spp. и Ascaris 
spp. (рис. 2, 3).

Яйца геогельминтов были обнаружены 
на территориях Курского и Железногорско-
го районов Курской области, а также Дми-
тровского района Орловской. Результаты 
объясняются наличием агропредприятий 

на территории исследуемых районов, а так-
же значительной антропогенной нагрузкой. 
Пробы, содержащие яйца токсокар, часто на-
ходили в черте городов – на игровых детских 
площадках, местах выгула домашних собак, 
других общественных местах. Объяснением 
этого явления может стать большое количе-
ство инвазионного материала этих паразитов 
на исследуемых территориях. Так, по данным 
научной литературы, загрязнение объектов 
окружающей среды яйцами геогельминтов в 
юго-восточной части Курской области состав-
ляет 8,4% [3]. 

Таблица 3

Результаты исследований воды поверхностных водных объектов Курской и Орловской областей  
на наличие яиц S. erinaceieuropaei 

Table 3

Results of studies of water from surface water bodies in the Kursk and Oryol regions  
for the presence of S. erinaceieuropaei eggs

№  
п/п Район Исследовано  

проб
Выявлено  

положительных проб
Экстенсивность 

обсеменения воды, % 

Интенсивность  
обсеменения воды, 

экз. в 100 л

1 Курский 312 6 1,9 1,4±0,6

2 Железногорский 273 18 6,6 3,4±0,7

3 Дмитриевский 314 19 6,0 5,4±0,4

4 Солнцевский 315 21 6,6 3,4±0,6

5 Дмитровский 337 21 6,2 6,4±0,7

Итого 1551 85 5,4 3,4±0,7

Рис. 2. Яйца Тохосаrа spp. (× 100)

Fig. 2. Eggs of Тохосаrа spp. (× 100)

Почва, которая содержит инвазионные 
яйца, представляет реальную угрозу зараже-
ния токсокарами как людей, так и животных. 

Во время исследования проб донных от-
ложений были получены 73 положительные 
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Рис. 3. Яйцо Ascaris spp. (× 100)

Fig. 3. Egg of Ascaris spp. (× 100)

пробы, которые содержали инвазионные яйца 
геогельминтов. Кроме того, обнаружены ар-
тефактные объекты, идентифицировать кото-
рые не удалось. 

При вскрытии грызунов на террито-
рии Солнцевского района Курской области 
были обнаружены зараженные капсулами 
Trichinella spp. серые крысы (Rattus norvegicus 
(Berkenhout, 1769)). Исследуя диафрагму, 
мышцы языка, жевательные, межреберные, 
мышцы шеи, а также мышцы передних и за-
дних конечностей было обнаружено несколь-
ко инкапсулированных личинок характерной 
морфологии (рис. 4). 

Рис. 4. Капсула Trichinella spiralis  
(хозяин – серая крыса) (× 100)

Fig. 4. Capsule of Trichinella spiralis  
(host is a gray rat) (× 100)

Экстенсивность инвазии – 3,7%. Для удоб-
ства использовали метод компрессорной 
трихинеллоскопии и метод переваривания 

проб мышечной ткани в искусственном же-
лудочном соке. В литературе отмечается, что 
трихинеллез у крыс встречается редко и не 
имеет широкого эпизоотического значения. 
Однако, в некоторых источниках встречается 
информация о регистрации трихинеллеза у 
крыс именно на территории Курской области 
[2]. При проведении исследований констати-
руется, что при малой выборке выявляется 
высокий показатель экстенсивности инвазии. 
Можно сделать вывод о довольно широком 
распространении трихинеллеза среди синан-
тропных млекопитающих на территории обо-
значенного района, следовательно сохраняет-
ся риск заражения им человека. 

При проведении эколого-паразитологиче-
ских исследований фиксировали и географи-
ческие параметры – широту и долготу (рис. 5). 

Применяя различную цифровую технику и 
программное обеспечение, параметры заносили 
в различные среды, используемые современны-
ми ГИС. Метаданные, прикрепленные к точкам 
на электронной карте, содержали информацию 
о месте, времени взятия пробы, характере её 
числовых данных. Совокупность указанных то-
чек, климатические условия, закономерности, 
возникающие в данном типе местности дадут 
в дальнейшем информацию для создания про-
гностических моделей распространения данных 
возбудителей паразитарных заболеваний, а при-
менение искусственного интеллекта позволит 
разработать дальнейшие профилактические ме-
роприятия [1, 8, 11, 12, 14, 21].

Заключение
Нами установлена неблагополучная эпи-

зоотическая обстановка по спарганозу, три-
хинеллезу, аскаридозу и токсокарозу на тер-
риториях исследуемых районов. Дальнейшее 
изучение, разработка профилактических ме-
роприятий, разрыв циклов развития парази-
тов должны стать основным фактором сниже-
ния риска заражения человека, так как данные 
болезни несут большую и реальную угрозу. 
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